Besuch der
judischen Syna-
goge in Koln

Wieder einmal hatte die After-Work-
Gruppe zu einem besonderen Event ein-
geladen. Wir hatten die Madglichkeit, an
einer Fiihrung in der jidischen Synagoge
in KéIn teilzunehmen.

Am 10.03.2024 hat sich eine Gruppe
von Mitgliedern des OV Koln, der
EUTB und Freunde, insgesamt 14 Per-
sonen, vor dem Haupteingang zur Syn-
agoge versammelt. Es waren besondere
Sicherheitsvorschriften zu beachten, die
vor dem Eintritt in die Synagoge durch-
geflihrt werden.

Im Foyer haben uns Juliane und Sven
mit der wichtigen Hortechnik (FM-
Anlage) versorgt, damit wir die Fiihre-
rin, Frau Esther Bugaeva, gut verstehen
konnten. Alle Ménner miissen hier eine
Kippa (ausliegend) oder andere Kopf-
bedeckung tragen.

Ende des 19.Jahrhunderts reichte die
Synagoge in der Glockengasse in Koln
fiir die fast 10.000 Mitglieder der jiidi-
schen Gemeinde nicht mehr aus und es
wurde 1895-99 eine neue Synagoge in
der Roonstrafie in rheinisch-neuroma-
nischer Form gebaut.

Wihrend der Reichspogromnacht am
30. November 1938 und auch im 2.
Weltkrieg wurde die Synagoge durch
die Nationalsozialisten schwer beschi-
digt und fast vollsténdig zerstort. Unse-
re Fiihrerin erzihlte, dass die Synagoge
1958/59 durch den Architekten Helmut
Goldschmidt wiederaufgebaut wurde.
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Wihrend bei der Gestaltung des &dufle-
ren Gebidudes das wurspriingliche
Erscheinungsbild erhalten blieb, wurde
der Innenraum der Synagoge neu
gestaltet. Insbesondere wurde der
Gebetsraum in das erste Obergeschoss
verlegt. Diese einzige verbliebene Syn-
agoge in Koln steht unter Denkmal-
schutz. Es gab frither 7 Synagogen in
Koln.

Unsere Fiihrerin betonte, dass die Syn-
agoge ein ,,Gemeindehaus® ist, in dem
sich die Gemeindemitglieder zum beten
und feiern treffen. Dreimal téglich
beten fromme Juden (also nur die Min-
ner) und tragen dabei Kippa, Tallit
(Gebetsumhang) und werktags Tefillin
(Gebetsriemen), die 7 mal um den Arm,
3 mal um die Hand und um den Mittel-
finger gewickelt werden.

Gerne erzihlte uns Frau Bugaeva von
jidischen Festen und zeigte uns in den
entsprechenden Vitrinen die dazugehd-
rigen Ausstattungsgegenstinde. Es wur-




den folgende Feste vorgestellt:

1. Chanukka (Lichterfest), 8-tagiges Fest
im Dezember

Dazu gehort der achtarmige Chanukka-
Leuchter mit dem neunten Dienerlicht,
dem Schamasch, dessen Kerzen zum
jiidischen Chanukkafest entziindet wer-
den. Man beachte den Unterschied zum
Menora-Leuchter, eines der wichtig-
sten, religiosen Symbole des Juden-
tums: Die Menora hat sieben Leuchter-
Arme und Kerzen. Sie symbolisiert die
Schopfung der Welt in sieben Tagen,
die Achse, von der die Arme abgehen,
steht dabei fiir den Schabbat.

Das Chanukka Fest wird 8 Tage gefeiert
und basiert auf einer Legende vom Ol-
Wunder aus dem Talmud: Im zweiten
Jahrhundert vor Christus eroberten die
Juden Jerusalem zuriick und der ent-
weihte Tempel wurde gereinigt und
wiederhergestellt. Dann wurde der
Tempel neu eingeweiht. Dieses Ereignis
feiern die Juden mit Chanukka. Ein
kleines, rituell reines Fldschchen Ol
reichte im Jerusalemer Tempel nicht
nur 1 Nacht, es brannte 8 Tage lang.

HOR MAL 2/2024

Heute ist Chanukka ein ausgelassenes
Familienfest in der dunklen Jahreszeit
(dhnlich wie das christliche Weihnachts-
fest). An den Chanukka Abenden wird
immer eine Kerze mehr angeziindet,
Familien feiern mit Freunden, essen
zusammen  (frither  Ginsebraten,
Brauch der bei den Christen tibernom-
men wurde), singen Lieder, die Kinder
bekommen Siifligkeiten und Geschen-
ke.

2. Purim jiidischer Fasching”, ein Freu-
denfest, 12. Marz

Der Tag erinnert an die Errettung des
jiidischen Volkes in der persischen Dia-
spora im 5. Jahrhundert vor Christus.
Der Regierungsbeamte Haman plante
die Ermordung aller Juden. Das Datum
sollte per ,,Los*, auf hebriisch: ,Pur®,
ermittelt werden. Die jiidische Ehefrau
des Konigs ,,Esther” bittet um Gnade
fiir ihre Schwestern und Briider. Der
Konig ldsst Haman toten und die Juden
sind gerettet.

Am Tag vor
Purim wird gefa-
stet, wie es auch
Konigin  Esther
den Juden emp-
fohlen hat. An
Purim geht es
ausgelassen zu: In
der Synagoge
wird die Esther
Geschichte gele-
sen und immer,
wenn der Name
~Haman* ertont,

wird Krach
gemacht: Mit
FiiBen. Hinden,
Rasseln. Die

Fihrerin  zeigt
uns die Haman-
Ratsche und die
Holz-Masken.
Die Juden, vor allem die Kinder ver-
kleiden sich, machten frither sogar bun-
te Umziige.

Nach Talmud gehért zu Purim gutes
Essen und Trinken (ausdriicklich Wein
und Alkohol) dazu, ein nachmittigli-
ches Festmahl und ein typisches
Gebick, Hamantasch, ein dreieckiges
Gebick mit Mohn oder Marmelade.

3. Pessach (Voriiberschreiten): ,Fest der
ungesduerten Brote”, Befreiung der
Juden aus der Sklaverei der Pharaonen
und ihr Auszug aus Agypten; Fest zur
Zeit ,,Ostern* im Christentum
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Das Fest soll an die Friihlingsernte der
Gerste erinnern und an die Befreiung
Israels aus der Knechtschaft Agyptens.
Unsere Fiihrerin erklirte, dass sich an
diesem Tag nichts Gesduertes im Haus
befinden darf. Deshalb wird das Haus
sorgfaltig gereinigt. Es soll daran
erinnert werden, dass auf der Flucht aus
Agypten die Zeit fehlte, den Teig vor-
zubereiten.

Das Fest dauert 7 Tage und beginnt mit
dem Sederabend (ldngerer héuslicher
Familiengottesdienst nach vorgegebe-
ner Ordnung= Seder) mit dem Kid-
dusch (Segnung des Weines). Die Fami-

lie feiert mit Freunden ein groBBes Fest-
mahl mit vielen symbolischen Speisen.
Frau Bugaeva zeigte uns einen Seder-
teller.

Eine typische Speise ist Mazza, das tra-
ditionelle Pessach-Brot. Nach bibli-
schen Berichten war die letzte Mahlzeit
Jesu das Abendmahl, ein Essen zum
Pessach- Fest.

4. Schabbat (Ruhen Gottes nach der
Schopfungswoche; Sonntag bei Chri-
sten): der siebte Wochentag, bei den
Juden der Samstag ist ein Ruhetag, an
dem keine Arbeit verrichtet und kein
Feuer gemacht werden darf.

Der Schabbat (hebriisch: Sabbat)
beginnt am Freitagabend mit Sonnen-
untergang und endet Samstagabend mit
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Einbruch der Dunkelheit. Am Samstag-
morgen trifft sich die Gemeinde in der
Synagoge. Es findet eine Tora-Lesung
statt. Es handelt sich hierbei um einen
Textabschnitt aus der Tora, der fortlau-
fend jede Woche (in allen Synagogen
der Welt gleich) verlesen wird, bis die
Tora-Rolle beendet ist. In einer der
Vitrinen sind auch Tora-Rollen, ver-
kleidet und gedffnet zu sehen. Die
Tora-Rolle darf nicht mit bloBen Hin-
den beriihrt werden. Daher dient ein sil-
berner Stab als Lesehilfe. An dessen
Ende befindet sich eine kleine Hand
mit ausgestrecktem Zeigefinger (Jad).

Strenge orthodoxe Juden benutzen am
Schabbat keine Elektrogeriite, schalten
kein Licht an, unternehmen keine Rei-
sen und fahren nicht Auto. Die Fiihre-
rin sagte uns, dass die Schabbat Ruhe
sehr wichtig ist. Es wird Freitag am
Abend fiir den Sabbat gekocht oder es
werden die elektrischen Funktionen mit
Zeitschaltuhren erledigt. Es gibt Spezi-
alitiiten, die lange warm gehalten wer-
den oder kalt gegessen werden koénnen.
Die strengen Vorschriften gelten nicht
fiir sehr alte, kranke, behinderte Men-
schen oder im Krankenhaus.

Frau Bugaeva sagte uns, dass die Ein-
haltung der religiosen Vorschriften
wichtig ist und dass jedes jlidische
Gemeindemitglied selber dafiir verant-
wortlich ist. Es soll nicht angezeigt oder
verurteilt werden, wenn man sieht, dass
andere Gemeindemitglieder diese Vor-
schriften  nicht
einhalten.

Nach diesem
interessanten
Uberblick zu der
judischen Reli-
gion, sind wir
alle zusammen in
den grofien Frau-
enbereich der
Synagoge im
ersten Oberge-
schoss gegangen,
von wo aus man
einen  schdnen
Blick auf den
eigentlichen
Gebetsraum der
Synagoge  hat.
Minner und
Frauen sind hier
getrennt.  Den
eigentlichen
Gebetsraum
betreten nur die
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Minner, Kinder bis 11 Jahren ist der
Zutritt erlaubt. Tochter diirfen ab 12
Jahren nicht mehr in den Gebetsraum
und S6hne ab dem 13. Lebensjahr miis-
sen mit Thren Vitern in den Gebets-
raum der Synagoge. Kleine Kinder blei-
ben bei den Frauen oder in der Kinder-
betreuungsstelle in der Synagoge.

Da die Frau keinen Zutritt in den
Gebetsraum hat, keine Tora-Lesung
vornehmen darf, sollte man meinen,
dass die Frauen im Judentum unterge-
ordnet und im 6ffentlichen Leben wenig
Bedeutung haben.

Frau Bugaeva wies auf Vorschriften des
Talmud hin, wonach die Frauen geach-
tet werden und gut von den Ménnern zu
behandeln sind:

.Ein Mann muss darauf achten. niemals
herabsetzend zu einer Frau zu sprechen,

Frauen haben einen stirkeren Glauben
als Miénner,

Frauen sind scharfsinnig und einsichti-
ger als Minner,

Frauen sind besonders empfindsam und
mitfithlend.”
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Nach so interessanten und vielseitigen
Einblicken in die jiidische Religion,
Tradition und Einbindung der Juden in
ithre Gemeinde erzihlte Frau Bugaeva
auch von der groflen Gastfreundschaft
in den jiidischen Familien. Freunde
werden gerne eingeladen und auch
fremde jiidische Menschen sind stets
willkommen in anderen jiidischen
Gemeinden und Synagogen.

Nach Abschluss der Fithrung konnten
wir im Restaurant der Kolner Synagoge
~Mazal Tov" auch das jiidische Essen
probieren. Am groflen, festlich gedek-
kten Tisch fanden wir alle einen scho-
nen Platz und wurden gut bewirtet und
bedient. Koschere Spezialititen wurden
serviert und es schmeckte sehr gut. Wir
haben gut gegessen und uns nett unter-
halten kénnen, obwohl unser jeweiliges
.Gegeniiber® ca. 2 Meter entfernt sal.
SchlieBlich kam der Inhaber, Herr Dmi-
tri Zaretski, zu uns und erklarte, was
das koschere, ,,reine* Essen ausmacht.

Jiidische Speisegesetze sind streng
(Kaschrut), vor allem, was das Fleisch
(erlaubt sind Rind, Schaf, Ziege)
angeht. Es gibt nur 3 Schlachthéfe in
Europa, die die spezielle Form der
Schlachtung, das ,,Schichten” zulassen.
Die Tiere werden entblutet, ohne
Betédubung. In Deutschland ist das nach
§ 4a Tierschutzgesetz verboten. Wir
haben zum Gliick kein Fleisch gegessen.

Fleisch und Milchprodukte diirfen nicht
zusammen gegessen oder zubereitet
werden, es muss separates Geschirr ver-
wendet werden, also gibt es in jedem
Haushalt 2 Kiichen.

Insgesamt war das ein sehr interessan-
ter Besuch in der Kélner Synagoge und
ich danke dem Team der After-Work-
Gruppe fiir dieses Angebot.

Uschi Kartiusch
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